
Weiterbildungscurriculum Klinische Akut- und Notfallmedizin ZNA Ostalb-Klinikum Aalen 

 
Block Monat Fokussierung Kognitive/Methodenkompetenzen Handlungskompetenzen Sonstiges/Besonderes 

1 1-8 ZNA - Internistische 

Notfälle 

• Differentialdiagnostik und 

Therapieoptionen intern. Notfälle 

• Erstdiagnostik und Therapieeinleitung 

• Reanimation 

• Kreislaufmanagement 

• Gefäßzugänge 

• Pleura-/Aszites-/Perikardpunktion 

• EKG 

• Notfallsonographie 

• Schockraumversorgung 

• Auswertung kontinuierliches 

Monitoring 

2 9 Anästhesie – Rotation in 

OP 

 • Atmungs- und 

Beatmungsmanagement 

• Sedierung 

• Schmerztherapie 

 

10 Radiologie – Rotation in 

Rö.-Abteilung 

 • Indikation und Befundung von Rö.- 

und CT-Untersuchungen im Notfall 

 

11-12 ZNA – Neurologische 

Notfälle 

• Differentialdiagnostik und 

Therapieoptionen neurol. Notfälle 

• Erstdiagnostik und Therapieeinleitung 

• Liquorpunktion 

• Schlaganfall im Zeitfenster 

13 ZNA – Pädiatrische 

Notfälle 

• Differentialdiagnostik und 

Therapieoptionen päd. Notfälle 

• Besonderheiten im Kindes- und 

Jugendalter 

• Erstdiagnostik und Therapieeinleitung 

• Reanimation 

• Schockraumversorgung 

14 ZNA – Gyn. Notfälle + 

Rotation in Kreißsaal 

• Differentialdiagnostik und 

Therapieoptionen gyn. Notfälle 

• Besonderheiten in der 

Schwangerschaft 

• Erstdiagnostik und Therapieeinleitung 

• Geburt 

• Schockraumversorgung 

3 15-22 ZNA – Chirurgische 

Notfälle (ACH+UCH) 

• Differentialdiagnostik und 

Therapieoptionen chir. Notfälle 

• Erstdiagnostik und Therapieeinleitung 

• Thoraxdrainage 

• Notfallsonographie 

• Traumaversorgung (Reposition, 

Wundversorgung, Gips) 

• Anlage Magensonde 

• Gelenkpunktion 

• Abszessspaltung 

• Schockraumversorgung 

• Polytraumamanagement 

• Katastrophenmedizin 

• Gefäßchir. Notfälle 

4 23-24 ZNA – alle Notfälle • Vertiefung und Wiederholung • Vertiefung und Wiederholung • Vertiefung und Wiederholung 



Weiterbildungscurriculum Klinische Akut- und Notfallmedizin ZNA Ostalb-Klinikum Aalen 

 
 

� Jeder Block kann auch Inhalte der anderen Blöcke enthalten, da sich Notfälle häufig nicht strikt trennen lassen und eine ganzheitliche Herangehensweise 

immer beibehalten werden soll 

 

� Die Blöcke 1-3 können ggf. auch individuell und je nach Situation von der Reihenfolge her getauscht werden 

 

� Zusätzliche Inhalte in jedem Block:  

o organisatorische Aspekte in einer ZNA  

o rechtliche Grundlagen 

o Triagierung 

o Zusammenarbeit mit internen und externen Partnern, Verlegungsmanagement 

o Labordiagnostik im Notfall 

o Massenanfall von Notfallpatienten 

o Management infektiöser Patienten 

o Besonderheiten bei geriatrischen Patienten 

o Indikationsstellung zur weiterführenden Behandlung 

o Je nach Vorkommen, Diagnostik bei und Behandlung von:  

� psychiatrischen Notfällen 

� urol. Notfällen  

� dermatologischen Notfällen 

� Intoxikationen 

� HNO-Notfällen 

� ophthalmologischen Notfällen (Augenspülung) 

� Elektrounfällen 


