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Fritherkennung rettet Leben g

P

Mammografie-Screening fur alle Frauen zwischen 50 und 69 Jahren startet im Juli im Ostalbkreis

Die Gefahr an Brustkrebs zu er-
kranken, steigt mit dem Lebensal-
ter. Trotzdem sind es gerade Frau-
en jenseits der Wechseljahre, die
den Gang zum Frauenarzt scheu-
en. Im Rahmen einer bundesweit
laufenden  Reihenuntersuchung
sollen nun alle Frauen im Alter
zwischen 50 und 69 Jahren schrift-
lich dazu aufgefordert werden,
sich einer kostenlosen Mammo-
grafie zu unterziehen.

ALEXANDRA RIMKUS

ELLWANGEN Jedes Jahr erkranken in
Deutschland iiber 57 000 Frauen an
Brustkrebs; iiber 19 000 Frauen sterben
jahrlich an der Krankheit. Mit der Rei-
henuntersuchung, dem sogenannten
»2Mammografie-Screening”, soll die
Sterblichkeitsrate bei Brustkrebs deut-
lich gesenkt werden.

In anderen Bundesldndern ist das Pro-
gramm bereits 2004 angelaufen; in Ba-
den-Wiirttemberg startete die Reihen-
untersuchung erst Mitte 2007 im Stutt-
garter Raum. Im néchsten Monat nun
soll’s endlich im Ostalbkreis losgehen.
Zunachst werden die Frauen in Schwé-
bisch Gmiind angeschrieben; vermut-
lich ab September erhalten dann die
Frauen in unserer Raumschaft die Auf-
forderung, sich an der Reihenuntersu-
chung zu beteiligen.

Die Schreiben gehen dabei an alle
Frauen im Alter zwischen 50 und 69 Jah-
ren, egal ob nun privat, gesetzlich oder
gar nicht krankenversichert. Die notigen
Adressdaten liefern die Meldebehorden.

Es gibt gleich einen Termin

In den Schreiben wird nicht nur allge-
mein auf die Gefahren von Brustkrebs
hingewiesen und der Sinn der Reihen-
untersuchung erklart, die Frauen erhal-
ten iiberdies auch gleich einen konkre-
ten Termin zur Mammografie (mit ent-
sprechender Zeit- und Ortsangabe).

Im Ostalbkreis werden zwei radiologi-
sche Praxen diese Mammografien
durchfiihren: Zum einen die Praxis von
Dr. Claus Gormer in Mutlangen, der
gleichzeitig auch programmverantwort-
liche Arzt fiir die Reihenuntersuchung
im Ostalbkreis ist. Zweite Anlaufstelle ist
die Gemeinschaftspraxis Schmidberger,
Heuchemer und Kolb in der Friedhof-
strafle 9 in Aalen. Hierhin werden die
Frauen aus dem Ellwanger Raum gebe-
ten.

Ganz wichtig: Eine Teilnahme an der
Reihenuntersuchung ist fiir die Frauen
freiwillig und kostenlos; es fillt auch kei-
ne Praxisgebiihr an. Kann ein vorge-
schlagener Termin nicht eingehalten
werden, wird um eine Absage gebeten.
Allerdings nicht bei den beiden beteilig-
ten Praxen, sondern bei der ,Zentralen

"

Stelle Mammografie-Screening Baden-
Wiirttemberg“ unter der kostenfreien
Telefonnummer (0800) 0006872. Hier
kann auf Wunsch dann auch gleich ein
neuer Termin vereinbart werden.

Frauen, die die Teilnahme an der Rei-
henuntersuchung grundsétzlich ableh-
nen, kénnen sich bei der Zentralstelle
aus dem Programm streichen lassen. Sie
erhalten danach keine weiteren Auffor-
derungen mehr fiir eine Mammografie.
Alle anderen Frauen werden dagegen im
Zuge des Programms regelmalig, alle
zwei Jahre, angeschrieben und zur Un-
tersuchung gebeten werden.

Die Verantwortlichen um Dr. Claus
Gorner hoffen jetzt auf eine rege Beteili-
gung. Denn nur dann mache das Scree-
ning Sinn; nur dann kénne schlussend-
lich auch die Mortalitét bei Brustkrebs
entscheidend gesenkt werden.

Gorner gibt sich, was die Resonanz an
geht, allerdings realistisch. Er geht davon
aus, dass sich von den rund 24 000 ange-
schriebenen Frauen im Ostalbkreis nur
etwa die Hilfte beteiligen werden. ,Die-
sen Anteil wollen wir in den nichsten

* Jahren nach Maéglichkeit aber sukzessive

steigern.”

B Hinweis: Bei einer Informations-
veranstaltung im Palais Adelmann
werden am Mittwoch, 25. Juni, die
Aktion und ihre Hintergriinde sowie
der genaue Ablauf vom Radiologen

Der Ellwanger Frauenarzt, Dr Sebasti-
an Hock, betont in diesem Zusammen-
hang, wie wichtig die Fritherkennung
von Brustkrebs ist. Wird ein Tumor
schnell erkannt und ist er noch nicht
grofer als ein Zentimeter, liege die
Chance auf Heilung — dank moderner
Behandlungsmethoden und Therapien
—bereits bei iiber 90 Prozent.

Frauen werden mobilisiert

Um moglichst viele Frauen fir die Rei-
henuntersuchung zu gewinnen, wollen
die Verantwortlichen alle erdenklichen
Informationskanile nutzen. Hausdrzte
werden in Kenntnis gesetzt. Plakataktio-
nen sind vorgesehen, ebenso Infoaben-

* de. Die Stadt Ellwangen wirbt bereits auf

ihrer Homepage fiir das Mammografie-
Screening, wie die Frauenbeauftragte
der Stadt, Evi S. Saur, versichert. Mit im
Boot sind dariiber hinaus auch die Land-
frauen, die sich seit vielen Jahren nicht
nur fiir die Einfithrung des Mammogra-
fie-Screenings, sondem auch fiir den
Aufbau eines aussagekriftiger Krebsre-
gisters stark gemacht haben.

Dr. Claus Gorner und dem Ellwanger
Frauenarzt Dr. Sebastian Hock noch
einmal detailliert erlautert. Beginn ist
um 19 Uhr; eine Fragerunde und Dis-
kussion schlieBen sich an.



