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Helfer in der Zwickmiihle

«wenn Kinder Opfer sexueller Gewalt werden” — Symposium beleuchtet Aspekte

+Oh mein Gott, stéhnt der Laie
spontan®, als der Gerichtsmedizi-
ner diese Fotos zeigt. Kinder, ziem-
lich kleine, mit dramatischen Ver-
letzungen an den Geschiechtsorga-
nen. Ganz klar sexueller Miss-
brauch, ist der erste Gedanke. Und
der zweite: Das muss der Arzt so-
fort bei der Polizei anzeigen. Wie
falsch das sein kann, das ist eine
der wichtigen Botschaften des
Symposiums {iber sexuelen Miss-
brauch an Kindern im Bildungszen-
trum des Ostalbklinkums.

ANKE SCHWORER-HAAG

Ostalbkreis. Was den Arzt bremsen
kann oder muss? Der Datenschutz zum
Beispiel, zu dem er gesetzlich verpflichtet
ist. Der Eid des Hippokrates, den er ge-
schworen hat. Oder die Furchi, das Ver-
trauen der Hilfesuchenden zu verlieren
und damit die Dunkelziffer weiter zu er-
htthen — schon jetzt kommen auf einen
angezeigten Fall nach Einschitzung von
Experten 20 nicht angezeigte. Oder das
Wissen um die psychischen und physi-
schen Folgen, die eine solche Anzeige fiir
das Opfer und dessen Familien hat — mit
zuweilen grisferen Auswirkungen ais die
Tat selbst. '

In jedem Fall ist also die Zwickmithle
gro. Viele Arzte haben sich deshalb zu
diesem Symposium versammeli — nie-
dergelassene und solche, die im Kran-
kenhaus arbeiten. Aber auch Mitarbeiter
des Jugendamtes und von unterschied}-
chen Beratungsstellen, die diese Zwick-
miihle auch kennen. Ebenso Experten
aus der Justiz, Kriminalpolizisten und So-
zialwissenschaftler. Menschen also, de-
nen klar ist, dass trotz aller Fallstricke und
Risiken nfemand wegschauen darf, wenn
er einen Verdacht auf sexuellen Miss-
brauch hegt. Entscheidend ist das Wie.
Sieben Voririge stehen aufl dem Pro-

gramm - Gerichtsmediziner, Daien-
schiitzer oder Psychosomatiker schil-
dern ihre spezielle Sicht auf das hoch-
komplexe Thema. Wobei deutlich wird:
Jeder Fall ist individuell, eine generell
giiltige Richtschnur fitrs Handeln gibt es
nicht. Deshalb sei es unerlisslich, dass es
ein idar strukturiertes, verldssliches und
von allen Beteiligten anerkanntes Exper-
fermetz gibt — fitr Opfer vnd fir Helfer.

Ein Netz, das einerseits garantiert, dass
Opfer und Helfer bei Bedarf die passende
Unterstittzung finden. Ein Netz, das an-
dererseits dafiir sorgt, dass die Experten
sich untereinander kennen (,moglichst
sogar persdnlich”), dass der Arzt also

weill, wie die Polizei vorgehen muss —
oder auch, was der Gerichtsmediziner
braucht,

Wie so ein Netz funktioniert und wirks,
wenn es seit fast einem Jahrzehnt etab-
liert ist, das beschreibt Dr. Renate Hiirli-
mann von der Uniklinik Zirich. Dort gibt
es eine so genannte Kinderschutzgrup-
pe, die bei ausnahmslos allen Fillen se-

~aiellen Missbrauchs aus Ziivich und den

angrenzenden Kantonen die Federfith-
rung hat. Sie ist zusténdig von der Beur-
teilung des jeweiligen Falls bis hin zur
Beratung von Fachpersonen, Behdrden
und Bezugspersonen.

Rund um die thr ist die Kinderschuiz-
gruppe erreichbar — alle Notfallstationen

in der Region wiSsen BESCheid, WoDel
Hiirlimann einrfiumt, dass es einige Zeit
gebrauchthabe, bis die Kinderschutzkud-
tur an der Basis vor Ort auch tatsichiich
gelebt wurde und die Fille weiter gege-
ben wurden.

Intern arbeite man klar strukturiert,
wohei jeder Fall von Anfang bis Ende ven
cin- und derselben Person betreut wer-
de,

Es gebe Fall- und Helferkonferenzen,
an denen alle Disziplinen beteiligt sind.
Uber jede Sitzung werde Protokoll ge-
fithrt. Und es gebe eine enge Vernetzung
nach auen zur Polizei und »ur Rechis-
medizin. ,Wir kennen uns alle persén-
lich”, macht Hilrlimann klar und gibt als

‘Erfahrung weiter: |, Kinderschuiz sollte

niemand im Alleingang machen. Fs ist
wichtig, die Verantworlung zu teilen.
Das schiitzt auch vor Burnput.”

~_ Ostalb-Angebot: ,SMET”

So weit, dass es eine Kinderschutz-
gruppe wie an der Uniklinik Ziirich gibt,
ist man auf der Ostalh zwar noch nicht.
Doch geht ganz entschieden in diese
Richtung, was der niedergelassene Kin-
der- und Tugendmediziner Thomas Ul-
merund das Team von der Kontakistelle
gegen sexuellen Missbrauch im Land-
ratsamnt, Astrid Hark-Thomeungd Roland
Predan, unter dem Kiirzel ,.SMET" vor-
stellen. Dieses ,Sexueller Missbrauch
Experten Team" verzahnt die drei Syste-
me ,Polizei-Strafverfolgung”, ,Jugend-
hilfe” und .Gesundheitshilfe” eng mitei-
nander. Experten aus allen Bereichen
arbeiten mit,

Bei den regelméRigen Treffen — zwet-
mal im Monat am Mittwoch, einmal in
Aalen und einmal in Gmiind — kénnten
Arvie, Pddagogen, Lehrer, Sozialpiddago-
gen, Erzieherinnen und andere, die
Kontaki mit Kindern und einen Ver-

dacht haben, ihren Fall anonym vorstel-
en. Das 4

und die Experien geben Tipps fiir das

weitere Vorgehen. ,Kostenlos und ver-
traulich”, erklirt Astrid Hark-Thome.
Finzige Vorbedingung: Der Termin
muss aus organisatorischen Griinden
bei der Kentakistelle angemeldet sein.

+Es ist unsere Aufgabe, das Thema in
die Offentlichkeit zu tragen und trotz-
dem im Interesse des Kindes sensibel zu
reagieren”, lobt Landrat Klaus Pavel in
seinem Grulwort die von den Cheférz-
ten Dr. KarstentGnavert (Frauenklinik}
und Dr. Achim Freihorst (Kinderklinik}
maoderierte Veranstattung.
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So koénnte ein professionelles
S Experten-Netz im Ostalbkreis
Systeata Jugendarnt - i . Eoiriniz ! aussehen: Im Mittelpunkt das
- oy m— Jugendamt als Koordinator,
Polizei, Staatsanwalt- Psychosoziale das Fallkonferenzen mit allen
schaft, Gericht Diagnostik Helfern organisiert. '

Oft ein Stlch ins
Wespennest

+Wenn wir etwas hiren, dann kommt ei-
niges auf das Opfer zu“ Wollgang
Kmoch und Holger Schmid sind Krimi-
nalkommissare bei der Polizeidirektion
in Aalen. Beim Symposium machen sie
deutlich, dasskein Zuriick mehr méglich
ist, wenn die Strafverfolgung in Marsch
gesetzt ist. ,Das ist auch richtig”, sagen
sie. Denn cs sei wichtig, den Titer ding-
fest zu machen, damit nicht weiteren
Kindern die Kindheit gestohlen werde.
Das Vorgehen: Nach der Anzeige (oft
abends bei einem Polizeiposten) werde
die Kripo informiert. Deren Aufgabe sei
es, den Anfangsverdacht zu erhirten.
Dazu gehe schon die erste Vernehmumg
sehr ins Detail, weil in einem Gerichts-
verfahren daraus Riickschliisse auf die
Glaubwiirdigkeit gezogen wiirden.

‘Bei der Kripo Ellwangen gibt es einen
Raum zur Videovernehmung in kindge-
rechter Atmosphére. Die drztlichen Un-
tersuchy sind im Ostalbklinikum
und in der Stauferklinik. AuRerdem wez-
den Tatorte akribisch untersucht — und
das soziale Umfeld. , Oft ist das ein Stich
ins Wespennest”, wissen die Beamten,
denn bei sexuellem Missbrauch gehe es
h&ufig um eine ganze Serie von Taten.,

Auf jeden Fal
dokumentieren

,Die Medizinist darauf angewiesen, dass
die Leute den Arzten vertrauen®, macht
Henriette Katzenstein vom Institut fiir
Jugendhilfe und Familienrecht Heidel-
berg zum Thema Datenschutz deutlich.
Deshalb beinhalte der Eid des Hippokra-
tes, dass der Arzt nichts weitererzdhlen
darf, was der Patient ihm anvertraut. Das
Gesetz spricht dieselbe Sprache: ,Gegen
den Willen und ohne das Wissen des Pa-
tienten ist die Weitergabe von Daten ver-
boten”, macht Katzenstein klar. Bei den
Biirgerrechten gelte der Grundsatz: Alles
ist verboten, es sei denn, es ist durch Da-
tenschutzvorschriften erlaubt.

Wenn der Arzt ,gewichtige Anhalts-
punkte“ dafiir habe, dass ,die eigene
fachliche Hilfe nicht ausreicht, um der
Situation zu begegnen*, dann miisse er
im Gesprich mit den Eltern des Kindes
darauf einwirken, dass andere Experten

einbezogen werden. Wenn keine Mitwir-
kung erreicht werde, kénne der Arzt die

Daten erst weitergeben, wenn er vorher
darauf hingewiesen habe.

Hinweis aus der Expertenrunde an die
Arzte: ,Eine gute Dokumentation scha-
det nicht. Uber die Weitergabe konne ja
spéter entschieden werden.”

‘FUr Nachweis

ist Eile geboten

*Wichtig fiir das Opfer ist die Zusam-
menarbeit schon von Anfang an. Das
bringt bessere Ergebnisse und erspart
belastende Mehrfachuntersuchungen”

-, betont Prolbssor De. B Milter. Do

rektor der Rechtsmedizin an der Unikli-
nik Ulm. Gerade bei sexualisierter Ge-
walt sei die Erhebung von Befunden
schwierig. ,Wer das ein- bis zweimal pro
Jahr sieht, kann das gar' nicht beurtei-

len", pladiert er fiir den Einsatz absoluter

Spezialisten mit Routine.

Fir eine kindgerechte Untersuchung
brauche es geschultes Personal und ge-
niigend Zeit. Druck oder Zwang seien
tabu. Andererseits spiele Zeit eine ent-
scheidende Rolle, denn schon neun
Stunden nach einem Missbrauch sei bei
Kindem bislang in keinem Fall ein Sper-
manachweis gelungen. Nach 24 Stunden
sei es noch an Kleidungsstiicken mog-
lich gewesen. ,Wenn der Missbrauch 72
Stunden zuriickliegt, lohnt sich eine Un-
tersuchung nicht mel

Und wenn ein Arzt seinen Verdacht er-
hérten will? Erst mal die Erklarung fiir Ver-
letzungen akzeptieren (,Auf die Fahrrad-
stange gestiirzt“), das Opfer wieder einbe-
stellen. Den Fall im Auge behalten, rét er.
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