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Verantwortung
fir das Leben

Aus Friihchen werden proppere Kinder

Familientreffen am Klinikum stand unter dem Motto ,Hand in Hand beginnen wir “s*

AALEN (kul) - Eltern und Kinder ha-
ben sich beim Bildungszentrum des
Aalener Ostalb-Klinikums zum drit-
ten Friithchenfest getroffen. Das Fa-
milientreffen stand unter dem Mot-
to: ,Hand in Hand beginnen wir "s*.

Fiir Aufenstehende ein nur
schwer verstindliches Motto, denn
die Geburt eines Kindes gilt schlief’-
lich als Gliicksmoment. Bei Friih-
chen ist alles anders. Mit dem ver-
niedlichenden Begriff werden Siug-
linge bedacht, die als Frithchen vor
der 32. Schwangerschaftswoche zur
Welt kommen, oftmals nur 800
Gramm wiegen und immer im Brust-
kasten aufgepéppelt werden miissen.
Die Kinder liegen wochenlang in der
Kinderklinik, betreut von Pflegekriif-
ten und Eltern. ,Das bindet emotio-

nal an die Klinik*, weifs Pflegedirek-
tor Giinther Schneider. Thn freut be-
sonders, dass das alle zwei Jahre
stattfindende Frithchenfest auf Ini-
tiative der Pflegekrifte auf Station 28
entstanden ist. Nach seinen Worten
werde im Pflegebereich auf die her-
vorgehobene Situation der Frithchen
mit umfassend ausgebildetem Perso-
nal geantwortet. ,Damit gewéhrleis-
ten wir eine optimale Versorgung.”
Das , Frithchenfest“ soll insbeson-
dere dem Erfahrungsaustausch die-
nen. Viele Eltern kennen sich aus der
langen Zeit im Krankenhaus. Daher
fillt ein Wiedersehen immer rege
aus. Gefeiert wurde bei strahlendem
Sonnenschein im Freien und im Bil-
dungszentrum. Neben Begegnung
und Gesprich, stand das Vergniigen

Gleit,:h drei Zw.illingspéirche trafen sicﬁ. Beim Fr[ihchnfest des Ostalb-Klinikums auf den Armen ihrer Miitter,
Viter und Tanten: Marina, Mila, Nils, Matheo, Floriane und Maxi (von links).

fiir die Kinder an erster Stelle. Dafiir
sorgten die Klinik-Clowns mit klei-
nen Spifen und Vorfithrungen, Mut-
tertagsgeschenke wurden gebastelt,
die Kinder konnten sich schminken
lassen und fiir ein Erinnerungsfoto
stand  Klinikfotografin ~ Bettina
Baumstark bereit.

Die Kinderklinik von Chefarzt
Professor Dr. Joachim Freihorst, zu
der die Friithgeborenenstation ge-
hort, ist Teil der regionalen Friih-
chenversorgung. Pro Jahr kommen
bis zu 25 Kinder unter 1500 Gramm in
die Brutkisten der Station, aufge-
nommen werden Frithgeborene ab
der 28. Schwangerschaftswoche. Al-
le Frauen, die eine Geburt davor er-
warten, werden direkt in die Unikli-
nik nach Ulm iiberwiesen.
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