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Guter Start ins Leben

o

Deutschlandweit sind nur 39 Ge-
burtskliniken mit dem Zertifikat
.babyfreundlich” ausgezeichnet.
Das Mutter-Kind-Zentrum am Ost-
alb-Klinikum in Aalen ist seit ver-
gangenem Wochenende eines da-
von. Im Rahmen eines Festaktes
bekam es von WHO und Unicef die
offizielle Plakette tiberreicht.
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Aalen. Eine iiber zweijihrige Vorberei-
tungsphase mit intensiven Weiterbil-
dungen des geburtshilflichen Teams am
Mutter-Kind-Zentrum des Ostalb-Klini-
kums Aalen gingen der Zertifizierungvo-
raus. Im Mérz wurde das Klinikum in Aa-
len als elftes in Baden-Wiirttemberg mit
dem Zertifikat ,babyfreundlich” ausge-
zeichnet. Um die Ubergabe der Plakette
durch Johanna Volkenborn-Gerds, Eh-
renvorsitzende der Initiative der Weltge-
sundheitsorganisation WHO und des
Kinderhilfswerks Unicef, zu feierm, lud
das Ostalb-Klinikum zahlreiche Gaste
und viele werdende Miitter zu einem
bunten Programm ins Foyer.

Landrat Klaus Pavel begliickwiinschte
das Team des Aalener Perinatal-Zen-
trums als erste Klinik im Ostalbkreis zu

Ds Ostalbklinikum w

enklinik, Johanna Volkenborn-Gerds,
zende der WHO/Unicef-Initiative.

eundlich”
ausgezeichnet. Bei der Ubergabe (v.r.) Petra Racsits,
Projektleiterin, Dr. Karsten Gnauert, Chefarzt Frau-
Ehrenvorsit-
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urde als ,,bayfr

Ostélb-Klinikum allé ,babyfreundlich” ausgezeichnet |

diesem ,auBergewshnlichen Zertifikat
als Ergebnis der exzellenten Arbeit.” Er
betonte, dass es in Aalen gelungen sei,
entgegen allen nationalen Trends die
Stillquote innerhalb eines Jahres auf
{iber 98 Prozent anzuheben.

Krankenhausdirektor Axel Janisch-
owskd freute sich dariiber, dass das Klini-
kum nun noch starker dazu beitragen |
konne, die Bindungskraft zwischen El-
tern und Kind wihrend der ersten Stun-
den des Lebens zu stirken, wéhrend
Karsten Gnauert, Chefarzt der Frauenkli-
nik, die Bedeutung des Stillens hierfiir
hervorhob.

Im Namen der Unicef und dés WHO
{ibergab Johanna Volkenborn-Gerds die
offizielle Plakette, und betonte, dass die
ausgezeichneten Hauser den Neugebo-
renen die allerbesten Vorraussetzungen
fiir einen Start ins Leben ermdglichten.

Projektleiterin Petra Racsits erlduterte
das Konzept eines babyfreundlichen
Krankenhauses, bevor Pflegedirektor
Giinter Schneider alle Miitter einlud, die
Angebote im Foyer zu nutzen.

Zauberer Amadeus sorgte fiir die Un-
terhaltung der Kinder, wihrend es sich
die werdenden Mamas an der AOK-Saft-
bar oder bei einer Entspannungsmassa-
ge gemiitlich machten und von ihren
Biuchen ein Foto oder einen Gipsab-
druck anfertigen lieen. Ein
3D-Ultraschall ermdglichte
einen erstaunlichen Blick auf
das kiinftige, kleine Familien-
mitglied und zahlreiche Info-
stinde boten jede Menge Be-
ratung zu wichtigen Themen
rund um Babys und Geburt.
| Die Schubart-Apotheke pré-

sentierte sich als ausgezeich-
nete ,babyfreundliche Apo-
theke“, Inhaberin Karin An-
detlohr erlduterte, dass das
Thema ihr sehr am Herzen
liege: ,Als zertifizierte Apo-
theke legen wir ein besonde-
res Augenmerk auf speziell
geschulte Mitarbeiter, die in
allen Schwangerschafts- und
Elternfragen kompetent hel-
fen konnen.‘ Sonja Martzy
freute sich tiber die Zertifizie-
rung und die Infos: ,Als wer-
dende Mutter fithle ich mich
hier sehr gut aufgehoben.




